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Das hervorragende Buch von Prof. Dr.
Hefti stellt auch in seiner 2. Auflage
in anschaulicher Weise sowohl Grund-
lagen als auch spezielle Erkrankungen
aus dem Kreis der Kinderorthopi-
die dar. Aktuelle Erkenntnisse der Kin-
derorthopidie zum Beispiel aus dem
Bereich der Biomechanik werden sinn-
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voll in die einzelnen Abschnitte einge-
baut.

Die Gliederung des Buchs ist klar
strukturiert, dabei werden die einzel-
nen Bewegungselemente und maogliche
Storungen systematisch in verstandli-
cher Form erliutert.

Der Autor legt besonders viel Wert auf

die Umsetzung des theoretischen in
praktisches Wissen. Dabei werden
anhand sorgfiltig ausgewihlter Ab-
bildungen und Fallbeispiele sinnvolle
und weniger sinnvolle Hilfsmittelver-
sorgungen kritisch gegeniibergestellt.
Nicht nur auf Vor- und Nachteile ope-
rativer Behandlungen wird eingegan-
gen, sondern auch auf die Bedeutung
der Wahl des richtigen Zeitpunkts ei-
nes invasiven Eingriffs. Ein Anhang mit
zahlreichen Anschriften von Elterni-
nitiativen und Selbsthilfegruppen kom-
plettiert das Werk.
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Das Buch ist ein Muss fiir jede or-
thopidische und physiotherapeutische
Praxis, jedoch aufgrund des fliissig ge-
schriebenen Textes auch Studenten der
Medizin gut zuginglich. Dabei orien-
tiert sich das Buch durchgiingig an dem
bereits im Vorwort genannten Leitsatz:
»Kinder sind Patienten und keine Kun-
den, sie brauchen Betreuung und nicht
Management«.
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